
Die älteste Stadt der Welt am tiefsten Punkt 
der Erde - FairTravel rund um Jericho 
17. - 26. Februar 2020 
zusammengestellt von Susanne Triner & Team 
vom Together to One und dem Adopt A Palm Projekt 

Dieses Programm kann sich je nach Situation vor Ort ändern. Beim Frühstück wird der jeweils 
nächste Tag besprochen und auf Wünsche möglichst eingegangen.   

1. Tag, Montag, 17. Februar 2020 - Ankunftstag 
Der erste Tag ist Reisetag. Wir erwarten ein SMS aus Jerusalem und 
holen Euch mit dem Auto an der Busstation ’Al Moque’ ab. Details 
siehe Zusatzblatt. Wir fahren zum Hotel, finden unsere Zimmer und 
erholen uns am Pool oder auf der Terrasse. Ca 18 Uhr treffen wir uns 
im Zentrum von Jericho zum gemeinsamen ersten Abendessen im 
Restaurant Abu Omar. Hier werden letzte Wünsche entgegen 
genommen und Unklarheiten geklärt.

2. Tag, Dienstag, 18. Februar 2020 - Historisches in Jericho  
Heute besuchen wir die Mauern von Jericho und den ‘Berg der 
Versuchung’ Nach dem ausgiebigen Frühstück nehmen wir ein 
Ishrut-Taxi bis zum Tell El Sultan, schauen uns die Film-Show über das 
alte Jericho an und besuchen die bekannten Mauern von Jericho. 
Nach dem Rundgang erfrischen wir uns mit einem Fruchtsaft und 
nehmen die Schweizer Gondel auf den Berg der Versuchung. Je 
nach Situation im Kloster auf dem Berg, besuchen wir die alten 
Gemäuer. Sonst geniessen wir die Aussicht ins Jordantal. 

Den Abstieg machen wir zu Fuss, kommen vorbei an 
Palmenhängen, Zitrus- und Bananenfeldern und lernen die 
Aussenquartiere Jerichos kennen.  

Nach der Erholung im Hotel, finden wir uns in einem der vielen 
Restaurants wieder zum Nachtessen,

3. Tag, Mittwoch,  19. Februar 2020 - Qumran und Totes Meer 
Heute fahren wir ans Tote Meer! Es liegt nur wenige Kilometer von 
Jericho entfernt. In Qumran, wo die weltweit bekannten Essener 
Rollen gefunden wurden gibt es heute etliche Ausgrabungen zu 
besichtigen. Wir steigen je nach Fitness hoch zu den noch vor 50 
Jahren bewohnten Höhlen, geniessen die Aussicht und schauen 
denn Adlern beim Fliegen zu.  

Nach dem Abstieg fahren wir zum Strand des Toten Meeres. Der 
Hohe Salzgehalt des Wassers und die vielen Mineralien im Lehm sind 
eine Wohltat für unsere Haut. Je nach Wasser- und Lufttemperatur 
geniessen wir ein Bad oder packen uns voll mit heilendem Lehm. 

Das Abendessen nehmen wir bei Durin und ihrer Schwester Viktoria 
ein. Wir lernen das Alltags-Leben palästinensischer Christinnen  
kennen und  hören den Geschichten unserer GastgeberInnen zu.
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4. Tag, Donnerstag, 20. Februar 2020 - Wir besuchen Ramallah  
Heute verreisen wir. Wir lassen uns ins Zentrum von Ramallah chauffieren,  
Hier besuchen wir zuerst das Yassir Arafat Museum und lernen Details 
über die neue Geschichte Palästinas kennen. 
Wer schneller durch das Museum geht, macht sich schon zu Fuss auf ins 
nahe Zentrum dieser lebendigen Stadt, umkreist das Löwen-Denkmal, geht 
weiter zum Gemüsemarkt oder lässt sich von den attraktiven Läden 
verführen und inspirieren.
Wenn der Hunger stärker wird, treffen wir uns in einem der bekannten 
Restaurants der Stadt und tauschen uns aus. Vielleicht kommen noch 
Gäste dazu. 
Auf unseren Wunsch hin erscheint das Taxi und bringt uns zurück nach 
Jericho. Je nach Ankunftszeit in Jericho besuchen wir das Training von 
Mamoon Balo und seinen Marathon-Läufern. Mitmachen ist erlaubt.

5. Tag: Freitag, 21. Februar 2019 - Besuch beim Beduinen-Hausprojekt 
Nach dem Frühstück machen wir uns zu Fuss auf den etwas steinigen 
Weg Richtung Nuäme und besuchen Alja und ihre Familie. Together to One 
betreut die Familie seit vielen Jahren. Wir sind Freunde geworden. Alja, die 
Beduinen-Frau und Mutter von sechs Kindern, wird uns zeigen wie sich 
das tägliche Brot auf Beduinen-Art herstellen lässt. Auch wir können 
versuchen, unser eigenes Shra’ak zu backen. 
Alja trägt einen Grossteil der finanziellen Verantwortung für die Familie und 
das Haus, weil ihr Mann vor Jahren einen Arbeitsunfall hatte.
Am frühen Nachmittag gibt es Essen nach Beduinen-Art, wir schauen zu, 
wie es gemacht wird, danach warten wir geduldig bei Spiel und Spass mit 
der Kinderschar oder halten Siesta auf der Terrasse mit grossartiger Sicht 
nach Jericho und das Jordantal hin. Wer zu müde ist für den Weg ins Hotel  
wird abgeholt. Heute gibt es kein Nachtessen, weil wir den ganzen Tag 
gegessen haben. Snacks gibt es an der Bar.

6. Tag: Samstag, 22. Februar 2019 - Sonnenaufgang im Wadi Kelt 
Besuch unserer Palmen - Adopt A Palm Projekt  
Die ‘Early Birds’ unserer Gruppe werden den Sonnenaufgang auf einem 
der Gipfel des Wadi Kelt erleben. Es ist Atem beraubend und lohnt die 
Mühe. Später wandern wir auf den Spuren von Jesus Christus und seinen 
Jüngern auf dem Geisspfad zurück nach Jericho. Im Hotel geniessen wir 
erst mal eine Siesta und putzen uns den Staub aus den Kleidern und 
Schuhen.


Ab 14 Uhr besuchen wir das Adopt A Palm Projekt. Hamude Jabber und / 
oder Moad Jabber, die beiden Projektverantwortlichen führen rund um die 
Palmen und beantworten alle aufkommenden Fragen. Wer eine Palme 
adoptiert hat, macht sich auf die Suche… und setzt sich vielleicht in ihren 
Schatten,
Später essen wir gemeinsam unter den Palmen, geniessen den 
Sonnenuntergang und das Rauschen des Abendwindes bis es zu kalt wird, 
draussen zu sitzen.
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Weitere Informationen zum Programm finden sich auf der nächsten Seite 

7. Tag, Sonntag, 23. Februar 2020  - Jericho by Bike  
Noch vor wenigen Jahren war das Fahrrad-Fahren von erwachsenen Frauen 
von der lokalen Bevölkerung nicht toleriert. Heutzutage können Fahrräder 
gemietet werden; Genau das machen wir. 

Wir fahren in Begleitung über Nebenstrassen rund um Jericho herum und 
gehen dem Zentrum immer dann näher, wenn wir etwas Besonderes sehen 
wollen. 

Wir besuchen das Russische Museum, die Orthodoxen Kirchen, eine der 
Moscheen und den Baum des Zachhäus. Radelnd treffen wir auf Menschen 
und hören ihre Geschichten.

Bei der Familie Abdo, im Historischen Qasr Hisham Hotel werden wir zum 
Kaffee eingeladen. Das Nachtessen nehmen wir im Spanischen Garten ein. 


8. Tag, Montag, 24. Februar 2020 - Tag der Wahl 
Auf Wunsch organisieren wir eine Fahrt nach Bethlehem, Nablus, 
Tulkarem, Jenin… Der Tag steht für Wünsche zur Verfügung. 
Die Kosten werden vor Ort besprochen und auch beglichen. Sie sind 
nicht Teil dieses Pauschalangebotes.  

9. Tag, Dienstag,  25. Februar 2020 - Vom tiefsten Punkt der Erde  
Jericho liegt, wie Viele wissen am tiefsten Punkt der Erde und ist die 
älteste Stadt der Welt. Wir wandern heute an diesen Punkt und werden 
uns der Vielfalt der Schöpfung sowie all der Zivilisationen bewusst, die 
nun ‚über unserem Kopf‘ stehen, Wir kehren zurück über das 
Flüchtlingscamp Akaba Jabber. Je nachdem besuchen wir eine 
Familie, die Jugendherberge oder das nahe Schulhaus. Wir wandern 
durch die Strassen und lassen uns auf Gespräche ein.  

Am Abend feiern wir Abschluss der Reise mit oder ohne Gäste, je nach 
Bedürfnis und Wunsch. 

10. Tag, Mittwoch, 26. Februar 2020 - Reisetag - Bye-bye Jericho 
Wir geniessen das gemeinsame Frühstück und den letzten frisch 
gepressten Saft, sagen 'good bye’ und machen uns auf zu unserer 
nächsten Destination - entweder der Weiterreise innerhalb Palästina-
Israels oder dem Flughafen Ben Gurion  für den Heimflug in die 
Schweiz,  Wer den Mittags-Flug erreichen will, sollte 08.30 Uhr abreisen, 
ansonsten ist 11 Uhr Zimmerabgabe. 
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Richt-Preis pro Person:  Fr. 2 200.00  
(den Flug buchen Sie bitte selber Ihren Wünschen entsprechend) 

Im Pauschalpreis inbegriffen sind: 
Vier-Sterne-Hotel Jericho Resort. Zimmer mit Frühstück plus Benutzung aller Infrastruktur 
Nachtessen innerhalb Jerichos: Palästinensische Familien und Restaurants, inkl. Getränke 
Transport von und nach Jericho ab Al Moque, Fahrt nach Qumran und dem Toten Meer, 
alle Fahrten innerhalb Jerichos mit Ishrut, Taxis, oder Mietauto.  
Mietvelos für die Stadtrundfahrt, Gondelfahrt zum Berg der Versuchung (Berg- und Talfahrt) 
Alle Eintritte in Jericho: Kloster- und Kirchenspenden, Qasr Hisham Palast, Wadi Kelt, Russisches 
Museum, Eintritt Qumran, Totes Meer, Tell el Sultan, Gastgeschenke von der Gruppe 

Nicht inbegriffen  
Die Fahrt in andere Städte wie Bethlehem, Tulkarem etc. Eintritte Museen und Kirchenspenden 
in Städten ausserhalb Jerichos. Jeglicher Alkohol wird direkt vom Gast bezahlt. Als Gruppe  
passen wir uns den lokalen Gegebenheiten an und trinken keinen Alkohol. 

Projekt-Beiträge 
Die Together to One Projekte sind nicht verwöhnt. Sie geniessen es deshalb sehr, wenn Gäste aus 
dem Norden zu Besuch kommen und ihnen bei einem Teil-Projekt unter die Arme greifen. Finanzielle 
Unterstützung wird direkt von der GeberIn  zur NehmerIn übergeben.  

Spezielle Angebote und Empfehlungen  
Susanne offeriert maoistische Aufwärmübungen, wenn dies einem Wunsch entspricht.  
Ausserdem kann sich die Gruppe von ihr die Wirbelsäule begradigen lassen. Kosten auf Anfrage. 

Gruppeninformation und - Austausch  
Beim Frühstück wird der nächst folgende Tag besprochen. Programm-Wünsche und Anregungen 
werden zu diesem Zeitpunkt entgegengenommen. 

Abmelden in Jericho 
Wer aus persönlichen Gründen an einem Tagesprogramm nicht teilnehmen möchte, meldet dies 
möglichst frühzeitig. Gebuchte Anlässe  können nicht erstattet werden. 

Anmeldung / Annullierung der Reise vor Antritt 
Die Anzahl Teilnehmende ist begrenzt auf 14 Personen.  
Die Anmeldung ist definitiv, wenn Fr. 350.00 pro Person als Anzahlung eingegangen sind.  
Die Anzahlung von Fr. 350.00 wird bei einer Annullierung nicht zurück erstattet 

Ahla’n wa Sa’lahn fi Ariha. Herzlich willkommen in Jericho.  

Susanne Triner  
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