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03-20-18 PRIMER DIA DE PRIMAVERA                            03-16-18 FELIZ DIA DE ST. PATRICIO                                                                       
 ‘’PONTE TU VERDE’’ 
 
 03-03-18 
 VIERNES SANTO CRISTIANO 
 03-31-04-07                                      03-29 PONTE TU JERSEY DE BEISBOL 
 PASCUA JUDIA                 DIA DE APERTURA PARA EL BEISBOL DE GRANDES LIGAS 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON HEATHER 
& PASA DE AGUA                                   
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM FUTBOL DE MESA                                        
2:00 PM LOTERIA                                      
2:45 VIDEO SENSORIAL Y JUEGOS DE 
MESA                                                        
3:30 CLUB DE JARDIN EN EL PATIO                              

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON ERICKA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM ARTES Y MANUALIDADES Y 
POKER CON REFRESCOS 
2:;45 AM SENSORIAL Y JUEGOS DE 
MESA 

  
 9:30 AM ACTIVIDADES Y 

ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA 
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  

1:40 PM KAREOKE CON RITA                                  
2:15JUEGOS DE PALABRAS ENERO Y 
ARTESANIA Y PULIDO DE UNAS                                    
2:45 VIDEO SENSORIAL Y JUEGO        
4:30 CLUB DE JARDIN 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE Y 
PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO                    
1:40 PM AGRADABLE Y FACIL 
ESTIRAMIENTO Y MASAJE Y JUEGOS 
DE MESA Y MUSICA                                                 
2:00 PM CO ED TE SOCIALES              
2:45 VIDEO SENSORIAL PINTA UNAS 

 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL  DESAYUNO  
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM PELICULA / PALOMITAS Y 
JUEGO DE POKER Y PINTURA Y 
MUSICA TETRAPIA                              
2:45 VIDEO SENSORIAL                         
4:30 VIDEO SENSORIAL Y JARDIN 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON HEATHER 
& PASA DE AGUA                                  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM PINTURA DE UNAS Y JUEGOS 
DE MESA                                              
2:00 PM RENDIMIENTO ESPECIAL DE 
MARZO POR PERSONAS MAYORES 
ENTRETENIDAS SENIORSO                                                                                                                                     

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON ERICKA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM LOTERIA Y TERAPIA MUSICAL 
2:;45 AM SENSORIAL Y JUEGOS DE 
MESA                                                          
4:00 PULIDO DE UNAS  Y  JARDIN 

 

 

 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA 
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  

1:40 PM  RUEDA DE LA FORTUNA Y 
MUSICAY ARTESANIA Y JUEGO DE 
POKER                                                  
2:45 VIDEO SENSORIAL Y JUEGO        
4:30 PM CLUB DE JARDIN 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE Y 
PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO                    
1:40 PM AGRADABLE Y FACIL 
ESTIRAMIENTO Y MASAJE Y JUEGOS 
DE MESA Y MUSICA                                                 
2:00 PM TE DE DAMAS SOCIALES      
2:45 VIDEO SENSORIAL Y JUEGOS  

 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL  DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  

1:40 PM PELICULA / PALOMITAS Y 
JUEGO  DE POKER Y ARTESANIA  ( 
TARJETAS DE SAN PATRICIO)              
4:30 JUEGOS DE MESA Y MUSICA  

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON HEATHER 
& PASA DE AGUA                                  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM FUTBOL DE MESA                                        
2:00 PM LOTERIA  Y TERAPIA 
MUSICAL                                               
2:45 VIDEO SENSORIAL Y JUEGOS DE 
MESA                                                                                      

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON ERICKA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM BAILAR TAP CON JUDITH    
2:00 IRLANDES CANTAR UN LARGO 
CON VICTOR Y POKER Y ARTESANIA       

PONTE  VERDE  HOY 
 
 

 

 9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA 
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  

1:40 PM CESTA DE LAVANDERIA 
SPEEDBALL Y JUEGOS DE MEMORIA 
Y ARTESANIA JUEGO DE POKER                                   
2:45 VIDEO SENSORIAL Y JUEGO         
4:30 PM CLUB DE JARDIN 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE Y 
PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO             
1:30 PING PONG CON TRISHA                               
1:40 PM AGRADABLE Y FACIL 
ESTIRAMIENTO Y MASAJE Y JUEGOS 
DE MESA Y MUSICA                                                 
2:00 PM TE DE DAMAS SOCIALES 

 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL  DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM FIESTA DE CUMPLEANOS DE 
MARZO CON D.J. WINFIELD                  
2:45 PM VIDEO SENSORIAL                   
4:00 PINA DE UNAS Y CLUB DE JARDIN 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON HEATHER 
& PASA DE AGUA                                  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM FUTBOL DE MESA                                        
2:00 PM LOTERIA  Y TERAPIA 
MUSICAL                                              
2:45 VIDEO SENSORIAL Y JUEGOS DE 
MESA                                                                                     

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON ERICKA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM PELICULA Y PALOMITAS DE 
MAIZ Y TERAPIA  MUSICAL Y 
ARTESANIA 
4;00 PULIDO DE UNAS 

 

 

 9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA 
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  

1:40 PM  BOLOS Y BEISBOL JUEGOS 
DE PALABRAS  Y ARTESANIA                                 
2:45 VIDEO SENSORIAL Y ARTE 
MARCADOR                                              
4:00 PM CLUB DE JARDIN 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE Y 
PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO                    
1:40 PM AGRADABLE Y FACIL 
ESTIRAMIENTO Y MASAJE Y JUEGOS 
DE MESA Y MUSICA                                                 
2:00 PM CO ED TE SOCIALES              
2:45 JUEGOS DE MESA  

 

9:30 AM ACTIVID ADES Y 
ORIENTACION Y DEL  DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON RITA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM PELICULA / PALOMITAS Y 
JUEGO DE POKER Y ARTESANIA Y 
TERAPIA MUSICAL                                  
2:45 VIDEO SENSORIAL Y 
ROMPECABEZAS 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON HEATHER 
& PASA DE AGUA                                  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM FUTBOL DE MESA                                        
2:00 PM LOTERIA                                        
2:45 VIDEO SENSORIAL Y JUEGOS DE 
MESA                                                                                 

9:30 AM ACTIVIDADES Y 
ORIENTACION Y DEL DESAYUNO 
10:15 AM FLEXION Y ESTIRAR CON 
MUSICA CON ERICKA & CHARLIE 
& PASA DE AGUA  
11 AM CRONICA DIARIA ESPANOL  
11:30 AM HORA DE CANTO  
1 PM APTITUD DEL CEREBRO  
1:40 PM ARTES Y MANUALIDADES Y 
POKER 
2:;45 AM SENSORIAL Y JUEGOS DE 
MESA   
CRISTIANO: VIERNES SANTO  

  30 MINUTO PROGRAMAS INTERGENERACIONALES ESTRUCTURADOS IMPLEMENTADOS DIARIAMENTE Y LOS VIERNES EN ESPANOL IGP @ 11 AM   * LAS ACTIVIDADES ESTAN SUJETAS A CAMBIOS 



 


