Tomando Control

(Una guia para el manejo de las enfermedades

del corazdn, diabetes, asma, bronquitis, enfisema, y
otros problemas crénicos)

Preguntas o para registrarse por favor llamar a:

(818)705-2345
La clase es de 6 semanas comenzando

Enero 23 hasta Febrero 27
Cada lunes en la clase de “Community Room”
de las 9:30-11:30



