El juego puede serles a los nifios

pequefios una manera efectiva y

divertida de desarrollar sus
habilidades:

Habilidades de lenguaje cuando juegan
juegos de nombres, cantan canciones, y
recitan rimas infantiles.

Habilidades de pensamiento cuando
construyen una torre de bloques, siguen las
instrucciones de algun juego, o adivinan
coémo armar las piezas de un rompecabezas.
Habilidades de motricidad fina cuando
ensartan cuentas, hacen figuras de arcilla 'y
cortan con tijeras.

Habilidades de motricidad gruesa cuando
juegan con una pelota, patinan y corren
carreras de relevos.

Habilidades creativas cuando se imaginan
cuentos, presentan un espectaculo de titeres,
y se atavian con ropa de juego.

Habilidades sociales cuando forman los
equipos para juegos de pelota, discuten las
reglas de un juego de naipes, y deciden quién
realizara cuél papel en un juego dramatico.

Play can be an effective and

enjoyable way for children to
develop skills:

Language skills when they play name
games, sing songs, and recite jump rope
rhymes.

Thinking skills when they construct a block
tower, follow directions to a game, and figure
out pieces to a puzzle.

Small-muscle skills when they string beads,
make clay figures, and cut with scissors.
Large-muscle skills when they play ball,
roller skate, and run relay races.

Creative skills when they make up stories,
put on a puppet show, and play with dress-
ups.

Social skills when they team up to play ball
games, discuss rules for a card game, and
decide who will play what part in dramatic

play

English: illinoisearlylearning.org/tipsheets/importanceofplay/

Espafiol: [illinoisearlylearning.org/es/tipsheets/importanceofplay-sp/
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